
 

 

 
 

 

 

 

1 

 

 

 

 

CONFEBASKek eta hiru patronalek (SEA, ADEGI eta CEBEK) sustatutako 

OSASUN KULTURA SUSTATZEN proiektuaren barruan, OSALANen bitartez 

jardunaldi interesgarri honetara gonbidatzen zaituztegu. 

 

JARDUNALDIA: ARRISKU PSIKOSOZIALAK GENERO-

IKUSPEGIAREKIN 

 

Buru osasuntsuak, ingurune ekitatiboak 
 
Arrisku psikosozialek modu desberdinean eragiten diete gizonei eta 
emakumeei. 
 
Helburua da genero-eraikuntzetatik eratorritako arrisku psikosozial 
batzuk ezagutzea eta eraikuntza horiek arrisku horietan nola eragiten 
duten jakitea, eta prebentzio-kultura indartzea, lan-baldintzak hobetuz 
eta osasun psikosoziala sustatuz. 
 
Enpresei funtsezko tresnak emango dizkiegu laneko ongizatea genero-
ikuspegiarekin kudeatzeko, lan-giroa hobetzeko ikuspegi inklusibotik, 
eta erakundeak osasun mentalarekin duen konpromisoa indartzeko. 
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HIZLARIA: 
 
Carmen Blazquez – ISEP Clinic Vitoria-Gasteizko gerentea 

 

 

Data Lekua Iraupena  Ordua 

2026/06/25 
SEA, Calle Álava 37 

Planta (-1) 
   1,5 horas 9.00 - 10.30H 

 

 

 

 

 

 

 


